
5 月至 6 月的证道主题：“所以，你们祷告要这样说” 
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经文：《马太福音 6:5-8》 

传教士: 郭子恩 牧师 

 
介绍 

1. 5 月至 6 月的证道主题 

a. 专注于祷告 

b. 从《马太福音 6:5-15》学习主耶稣的教导 

2. 真正且良好的门徒训练 

a. 是要学习和理解主耶稣的教诲 

b. 是要实践所学习的教诲 

 

祷告的重要性 

1. 祷告是信徒与上帝联系的基本方式 

2. 诗篇记载了许多例子 

a. 寻求上帝的帮助和拯救 《诗篇 3》 

b. 寻求上帝的宽恕  《诗篇 51》 

c. 向上帝表示感恩  《诗篇 103》 

3. 每位信徒的挑战 

a. 学习如何正确地祈祷 

i. 祈祷些什么 

ii. 如何祈祷 

b. 继续培养我们的祷告生活 

 

纠正错误的祷告方式 

1. 主耶稣首先纠正错误的祷告方式来教导门徒关于祷告的教训

 《马太福音 6:5-8》 

2. 纠正假冒为善的问题 

a. 假冒为善的人如何祈祷 《马太福音 6:5》 

i. 爱在众人面前祈祷，故意叫他们看见 

ii. 寻求“赏赐” （人的颂赞） 

iii. 但他们不会得到天父上帝的赏赐 

b. 主耶稣如何教导门徒 《马太福音 6:6》 

i. 他们不可效法假冒为善的人 

ii. 必须真诚地献上祷告，不需叫人看见 

iii. 天父看清人真诚的信实 



iv. 当人以信心真诚地祈祷时，祂必然报答（垂听与

应允） 

3. 纠正用许多重复话的问题 《马太福音 6:7》 

a. 外邦人向偶像祈祷 

i. 他们用徒劳（无意义）的重复话 

ii. 他们假定好的祷告里有许多重复 

iii. 他们以为话多了必蒙垂听 

b. 主耶稣教导门徒      《马太福音 6:8》 

i. 他们不可受外邦人影响 

ii. 祷告从不应该是毫无意义地说重复话 

iii. 天父深知每个人所需要的 

iv. 祷告是让我们富意义地与天父联系的管道 

 

关于祷告的必学重要教导 

1. 祈祷时该避免 

a. 假冒为善 

i. 寻求人的认同 

ii. 没有信心而机器式地祈祷 

b. 徒劳地说重复话 

i. 固定的祷告 

ii. 毫无意义地说话 

2. 我们祈祷必须练习的 

a. 真诚的信实 

i. 祈祷来寻求上帝 

ii. 不故意叫人看见我们祈祷 

b. 与上帝有意义地联系 

i. 意识到祂是深知我们一切所需的天父 

ii. 以与天父有着活跃关系的信徒来祷告 

 

对我们大家的鼓励 

1. 认识到祷告的重要性 

2. 纠正错误的祷告方式 

3. 练习主耶稣的祷告教导 

4. 更深一层地培养个人的祷告生活 


