
中文崇拜会             2024 年 1 月 28

日 

 

证道题目：“上帝是我的牧者” 

经文：《诗篇 23》 

 

介绍 

 

1. 《诗篇 23》的焦点 

珍惜上帝 

 

2. 强调的两个特点： 

a. 牧者 

b. 主人 

 

祂在我们生命中的个人参与 

 

“祂使我躺卧在青草地上，领我在可安歇的水边。 

祂使我的灵魂苏醒，为自己的名引导我走义路。” 

《诗篇 23:2-3》 

 

1. 祂使我们躺卧休息 

 

2. 祂领导我们 

a. 在可安歇的水边（宁静） 

b. 走义路 

 

3. 当我们疲倦时，祂使我们的灵魂苏醒 

 

祂在我们生命中与我们同在 

 

“我虽然行过死荫的幽谷，也不怕遭害，因为你与我同在，你的杖、你的

竿都安慰我。” 

《诗篇 23:4》 

 

1. 生命中将会有我们必须面对的挑战 

a. 危险（死荫的幽谷） 

b. 遭害 



 

2. 主应许祂将在我们面对这些挑战时与我们同在 

a. 祂的杖 – 保护的象征（驱敌） 

b. 祂的竿 – 安慰的象征（引导和看顾羊群） 

 

祂在我们生命里的供应 

 

“在我敌人面前，你为我摆设筵席，你用油膏了我的头，使我的福杯满

溢。” 

《诗篇 23:5》 

 

1. 祂作为主人的供应 

a. 为客人准备饮食、摆设筵席 

b. 保护免受敌人伤害 

c. 用油膏了头以得到清新 

 

2. 福杯满溢的意象 

a. 丰富的象征 

b. 的供应是如此之丰富，以至于满溢！ 

 

我们的挑战 

 

1. 欣赏上帝为我们伟大的牧者 

“耶和华是我的牧者，我必不致缺乏。” 

《诗篇 23:1》 

a. 祂是我们生命中所需的一切 

i. 祂个人的参与 

ii. 祂与我们同在 

iii. 祂的供应和保护 

b. 没有必要再求更多！ 

 

2. 实践我们在上帝里的信心 

“我一生一世必有恩惠、慈爱随着我，我且要住在耶和华的殿中，

直到永远。”《诗篇 23:6》 

a. 上帝的恩惠和慈爱必然会随着我们一生一世 

b. 我们终将永远住在祂的殿中（天堂） 


